V' PARISUHTEEN
ULKOPUOLINEN VAKIVALTA

Reino Sirén

1 Vakivallan muodot, toistuvuus ja vakavuus

Parisuhteen ulkopuolisella vékivallalla tarkoitetaan tdssd tutkimuksessa
jonkun muun miehen kuin nykyisen tai entisen avio- tai avomiehen naiseen
kohdistamaa uhkailua tai fyysistd tai seksuaalista vdkivaltaa. My0s yritys
pakottaa nainen seksuaaliseen kanssakdymiseen katsotaan seksuaaliseksi
vikivallaksi. Vikivallantekijoind voivat siis olla perheenjdsenet kuten isi,
veli tai oma poika tai nykyinen tai entinen miesystdv tai tutut, kuten tyo-
toveri tai esimies. Viakivallantekijd voi olla myds etdisempi tuttava kuten
asiakas tai potilas, ddritapauksessa ennalta tdysin tuntematon mies. Erdissd
tutkimuksissa naisten vikivaltakokemukset on ryhmitelty sen mukaan oli-
ko vékivaltaa tehneelld miehelld ja uhriksi joutuneella naisella seksuaalinen
suhde (Johnson 1996; Lundgren ym. 2001). Téssé tutkimuksessa parisuhde
on rajattu tiukemmin ja se tarkoittaa vain avo- tai avioliitossa, eli yhdessa
asuvia, tai asuneita, naisia ja miehia.

Sitd oliko vastaajalla 15 vuotta taytettyddn kokemuksia parisuhteen ul-
kopuolisesta vikivallasta, selvitettiin kahdeksankohtaisella kysymykselld,
jossa kuvattiin seuraavat vikivallan muodot:

>

Uhannut puhelimessa, kirjeessé, sdhkoposti- tai tekstiviestissd vahin-
goittaa sinua fyysisesti.

Uhannut kasvokkain vahingoittaa sinua fyysisesti.

Estényt liikkkumasta, tarttunut kiinni, tyrkkinyt tai toninyt.

Kaynyt fyysisesti kimppuusi, kuten lyonyt, potkinut tai kdyttinyt jo-
tain asetta.

Kayttaytynyt sellaisella tavalla jonka olet kokenut seksuaalisesti uh-
kaavaksi.

Yrittdnyt pakottaa sinut seksuaaliseen kanssakdymiseen.

Pakottanut sinut seksuaaliseen kanssakdymiseen.

Ollut tai yrittdnyt olla kanssasi seksuaalisessa kanssakidymisessd, kun
et pystynyt kieltdytyméén, esimerkiksi kun nukuit tai olit sammunut,
tajuton tai sekavassa tilassa.
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Kysymyksessid tiedusteltiin myds oliko eri vdkivallan muotoja esiintynyt
viimeisten 12 kuukauden aikana ja/tai aikaisemmin. Vastausten jakauma
esitetdén kuviossa 5.1.
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Kuvio 5.1 Muun miehen kuin avo- tai aviomiehen (myds entisen) vékivallan kohteeksi
(15 vuotta téytettyddn) joutuneet vékivallan muodon mukaan (%) (n=4 464)

Kyselyyn vastanneista naisista 6,7 prosenttia kertoi joutuneensa viimeksi
kuluneen vuoden aikana ainakin jonkin vékivallan muodon (A—H) koh-
teeksi. Uhkailua oli kokenut 2,9 prosenttia (vdkivallan muodot A+B), fyy-
sistd vdkivaltaa 3,8 prosenttia (C+D) ja seksuaalista vikivaltaa 3,3 pro-
senttia (E+F+G+H) naisista. Prevalenssit ovat jonkin verran suurempia
kuin vuoden 1997 tutkimuksessa (vastaavat luvut 2,2 prosenttia, 1,4 pro-
senttia ja 2,3 prosenttia, Heiskanen & Piispa 1998, 15). Ero on suurin fyy-
sisen vikivallan kohdalla. Osittain ero johtuu siité, ettd vékivaltakysymyk-
sessd oli kaksi uutta, muiden lomaan sijoitettua fyysisté ja seksuaalista va-
kivaltaa koskevaa kohtaa (C ja H), eli vastaajilla oli tarjolla useampia vas-
tausvaihtoehtoja kuin vuonna 1997.

Koko nuoruus- ja aikuisiin huomioon ottaen — 15 vuotta tiytettyddn —
on paljon useammalla naisella kokemuksia vékivallasta. Vajaa viidennes
naisista on timén ikdisend tai myohemmin joutunut tilanteeseen jossa muu
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mies kuin avo- tai aviopuoliso oli kayttdytynyt seksuaalisesti uhkaavasti
(18 %) ja runsas viidennes on kokenut fyysistd vékivaltaa, kuten litkkumi-
sen estdmisti tai ettd mies oli tarttunut kiinni (22 %). Useampaa kuin joka
kymmenettd naista on yritetty joskus miehen taholta pakottaa seksuaaliseen
kanssakdymiseen (12 %). Lyomistd, potkimista tai muuta suoraa vékivaltaa
kertoi kokeneensa naisista samoin joka kymmenes (11 %).

Vuoden 1997 tutkimuksessa seksuaalisesti uhkaavaa kédyttaytymista ker-
toi ainakin kerran 15 vuotta tiytettyddn kokeneensa naisista 14 prosenttia.
Téassd tutkimuksessa osuus oli jonkin verran suurempi, eli 18 prosenttia.
Sen sijaan miehen yritystd pakottaa seksiin oli kokenut naisista kummankin
kyselyn mukaan yhtd moni (11 ja 12 prosenttia). My0s lyomisen, potkimi-
sen tai muun fyysisen vikivallan kohteeksi joutuneita oli 1ihes yhtd monta
(10 ja 11 prosenttia). Olisikin vaikea 16ytaa selitysta sille, miksi koko elin-
ikdd koskevat prevalenssiluvut kahdessa suhteellisen 1dhekkdin tehdyssd
tutkimuksessa poikkeaisivat paljon tosistaan. Muistutettakoon vield, ettd
ndissd luvuissa ei ole mukana lapsuudessa alle 15-vuotiaana koettu véki-
valta tai seksuaalinen hyviksikaytto.
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Kuvio 5.2 Kuinka monta kertaa joutunut muun miehen kuin avo- tai aviomiehen (myds
entisen) vikivallan kohteeksi viimeksi kuluneen vuoden aikana (%) (kaikki
naiset n=4 464, vuoden aikana uhriksi joutuneet naiset n=300)

Useissa haastattelututkimuksissa on todettu, ettd vikivallan kohteeksi jou-
tumiset kasautuvat niin, ettd niitd sattuu erdille ihmisille enemmaén kuin
satunnaisjakauman mukaan olisi odotettua. Tamad koskee myods miesten
naisiin kohdistamaa vékivaltaa (kuvio 5.2). Puolella naisista, jotka olivat
kokeneet vikivaltaa viimeksi kuluneen vuoden aikana, ei vikivaltakoke-
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mus jadnyt ainoaksi. Kaikista naisista kolme sadasta oli joutunut parisuh-
teen ulkopuolisen uhkailun tai fyysisen tai seksuaalisen vikivallan koh-
teeksi useammin kuin kerran vuoden aikana. Vikivallan kasautumista voi-
daan tulkita useilla tavoilla. Erds kasautumista selittdva seikka on se, ettd
varsinkin hoitoalalla ja erdissd palveluammateissa uhkailut asiakkaiden
taholta ja jopa fyysinen kéasiksi kdyminen on varsin tavallisia (ks. Heiska-
nen 2005). Kasautuminen ilmentéd siten tyopaikkavékivallan riskin erilai-
suutta eri ammateissa toimivilla naisilla. Vékivallan toistuvuus voi selittya
my0s seurustelukumppanin tai miespuolisen perheenjdsenen taipuvuudesta
vikivaltaisuuteen. Téllaista vikivaltaa on vaikeampi vélttda kuin satunnais-
ta, tuntemattoman taholta kohdistuvaa vikivaltaa, minka vuoksi siitd tulee
helposti toistuvaa. Kolmanneksi, kasautumisen taustalla voi myos olla va-
kivallan riskid lisdavé elaméantapa, kuten aktiivinen huvieliméaén osallistu-
minen tai runsas alkoholinkéytto.

2 Vakivallan tekijat

Keiden miesten taholta naiset parisuhteen ulkopuolista vékivaltaa ovat ko-
keneet? Kyselyssd tdtd tiedusteltiin vakavimman vikivallanteon osalta.
Vastaajilta kysyttiin mikd koetuista vékivallan muodoista (A—H) heidin
mielestdén oli vakavin, mind vuonna se oli tapahtunut ja millainen suhde
vastaajalla oli vikivaltaa tehneeseen mieheen.

Kyselyyn vastanneiden naisten vakavimmaksi koetut uhriksi joutumiset
sijoittuivat ajallisesti pitkdlle aikavilille. Vanhimmat tapaukset olivat
1950-luvulta ja yli kolmannes oli tapahtunut ennen vuotta 1990. Seuraa-
vassa tarkastelun kohteena ovat ne vastaajat, joiden vakavimmaksi koettu
uhriksi joutuminen oli sattunut vuosina 2001-2005, eli suunnilleen vii-
meisten viiden vuoden aikana ennen kyselyd (n=372). Useimmissa tapauk-
sissa vakavin uhriksi joutuminen oli my0s viimeksi sattunut, silld vain joka
kuudes vastaaja kertoi myds myohemmin sattuneesta vékivallanteosta
(n=62). Vikivallan tekijastd viimeksi sattuneessa tapauksessa koko elinidn
ajalta on esitetty tietoja vuoden 1997 naisuhritutkimuksessa (Heiskanen &
Piispa 1998).



V' Parisuhteen ulkopuolinen vikivalta 87

Tuntematon

Miesystava tai entinen miesystava
Tuttu tai naapuri
Asiakas tai potilas

Muu

Ystava tai opiskelutoveri
Tybtoveri

Veli tai velipuoli
Esimies tai opettaja

Isa tai isapuoli

Muu sukulainen

Vuokraisanta

0 5 10 15 20 25 30 35 %

Kuvio 5.3 Uhkailija tai vékivallan tekijd. Vakavin parisuhteen ulkopuolinen vékivalta
vuosina 2001-2005 (%) (n=372)

Tekijoiden jakaumassa erottuu kaksi luokkaa. Naisten parisuhteen ulko-
puolella kokemassa vékivallassa runsaassa neljdsosassa oli tekijané tunte-
maton mies (28 %). Toiseksi yleisintd oli, ettd uhkailua ja vikivaltaa oli
naiseen kohdistanut nykyinen tai entinen miespuolinen seurustelukumppani
(22 %). Naisuhreista joka seitsemdis piti vakavimpana tilannetta, jossa vi-
kivaltaa oli kayttdnyt tuttu tai naapuri. Yhtd yleistd oli se, ettd vikivalta
liittyi tyotehtéviin, eli oli kyse vékivallasta asiakkaan tai potilaan taholta.
Ystavit tai opiskelu- ja tyGtoverit tai miespuoliset perheenjdsenet mainittiin
vikivallantekijoitd selvisti harvemmin. Jos tekijén ja uhrin suhdetta tarkas-
tellaan sen mukaan oliko tekija ennalta tuttu vai tuntematon voidaan todeta,
ettd myos naisten kokema parisuhteen ulkopuolinen vékivalta painottuu
tilanteisiin, joissa vékivallan tekijd on ollut naisen entuudestaan tuntema
mies. Joka viidennesséd tapauksessa tekijd oli naisen tydtoveri tai tyohon
liittyvé asiakas/potilas (19 %) ja yli puolessa tapauksista tekijand oli per-
heenjdsen, nykyinen tai entinen miesystidvd tai muu tuttu (53 %) (kuvio
5.3).

Uhrin ja tekijdn suhde on jakaumaltaan erilainen riippuen siitd minka
tyyppisestd vikivallasta on kysymys. Kuviossa 5.4 esitetddn eri tekijatyyp-
pien jakauma vikivallan (pdd)muodon mukaan.
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Kuvio 5.4 Uhkailija tai vikivallan tekijéd vékivallan muodon mukaan (uhkailu=A+B,
fyysinen vikivalta=C+D, seksuaalinen vikivalta=E+F+G+H). Vakavin pa-
risuhteen ulkopuolinen vékivalta vuosina 2001-2005 (%) (uhkailu n=73,
fyysinen vikivalta n=165, seksuaalinen vékivalta n=126, tieto puuttuu n=8)
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Uhkailut puhelimitse, kirjeitse, tekstiviestein tai kasvokkain vahingoittaa
fyysisesti ovat useimmin tulleet tuntemattomien tai asiakkaiden ja potilai-
den taholta (48 %). Se, ettd tuntemattomien osuus on ndin suuri viittaa sii-
hen, ettd on usein ollut kysymys naisen tyohon liittyneestd uhkailusta. Séah-
kopostin ja tekstiviestinndn yleistyminen on lisénnyt mahdollisuuksia ta-
mén tyyppisiin uhkailuihin.

Fyysistd vdkivaltaa naiset olivat kokeneet useimmin entisen tai nykyisen
miesystdvinsa taholta. Toiseksi useimmin vékivallantekija oli ollut tunte-
maton. Mustasukkaisuus, seurustelusuhteen pédédttyminen tai sen uhka voi
olla syy miesystdvin vikivaltaiseen kayttdytymiseen. On myos mahdollis-
ta, ettd juuri miehen vikivaltaisuuden vuoksi nainen on lopettanut seuruste-
lun. Sitd, kuinka usein miehen vékivaltaisuus on johtanut suhteen kat-
keamiseen ja kuinka tavallista on, ettd suhde jatkuu miehen vékivaltaisuu-
desta huolimatta, ei tdssa tutkimuksessa kerétty tietoa (vrt. parisuhdeviki-
valtaa koskevat tulokset). Tieto siitd, kuinka usein seurustelusuhteet pur-
kautuvat toisen osapuolen vékivaltaisuuden vuoksi, olisi kiinnostava. Joka
tapauksessa, suhteen purkaminen seurusteluasteella on helpompaa kuin
suhteen vakiinnuttua avo- tai avioliitoksi.

Seksuaalisen vikivallan tekija oli joka kolmannessa tapauksessa tunte-
maton mies, mutta melkein yhtd usein myds “tuttu” tai naapuri. Joka kym-
menennessd tapauksessa seksuaaliseen vikivaltaan oli syyllistynyt entinen
tai nykyinen miesystdva ja vdhidn useammin ystdviksi luonnehdittu mies
tai opiskelutoveri.

Siis vain vajaa kolmannes naisten kokemasta parisuhteen ulkopuolisesta
vikivallasta on ennalta tuntemattoman miehen taholta tullutta vékivaltaa.
Yli puolet vékivallasta on ldhisuhdevékivaltaa, jossa tekijd on joku tuttu
mies. Tdman koskee sekd seksuaalisen vékivallan eri muotoja ettd vikival-
lalla uhkaamista ja suoraa fyysistd vikivaltaa. Noin neljdnnes uhkailuista ja
fyysisestd vikivallasta ja noin kymmenesosa seksuaalisesta vékivallasta oli
tekijad koskevan tiedon perusteella kohdistunut naiseen tyopaikalla, tyohon
liittyen tai opiskellessa.

Vikivallantekijan suhdetta uhriin tarkastellaan vield tiivistetysti kuvios-
sa 5.5, jossa tdmén tutkimuksen tuloksia verrataan vuoden 1997 naisuhri-
tutkimukseen. Kysymys ei ole aivan samasta asiasta — vuonna 1997 tieto
kysyttiin viimeksi sattuneesta vikivaltatapauksesta, vuonna 2005 vaka-
vimmasta naisen kokemasta vékivallasta. Luvut ovat siten vain suuntaa
antavia.
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Kuvio 5.5 Vikivallan tekijan ja uhrin suhde. Kaikki vékivallan muodot. 1997: viimeksi

sattunut vikivaltatilanne, 2005: vakavin vikivaltatilanne vuosina 2001-2005
(%)

Tyopaikkavékivalta ndyttdd lisddntyneen naisten kokemassa vékivallassa.
Tulos on yhtépitdva yleisessd uhrikyselyssd todetun kehityssuunnan kans-
sa, jonka mukaan aikaisempaa useampi nainen kertoo kokeneensa tillaista
viakivaltaa. Samaan viittaa my6s muutos vékivallan tapahtumapaikoissa
(joita tarkastellaan jdljempénd). Vuoden 1997 naisuhritutkimuksessa tyo-
paikka tai koulu oli uhkailun tai fyysisen vikivallan tapahtumapaikkana 14
prosentissa tapauksista (viimeisin tapaus), vuonna 2005 24 prosentissa ta-
pauksista (vakavin tapaus 2001-2005). Seksuaalisen vékivallan suhteen ei
ollut merkittidvaa eroa.

3 Tapahtumapaikka

Vikivallan tekijén ja uhrin sosiaalinen suhde, vékivallan muoto ja sen ta-
pahtumapaikka nivoutuvat kiintedsti toisiinsa. Naisiin kohdistuneet uhkai-
lut olivat usein tapahtuneet koulussa tai tydpaikalla, eli ilmeisimmin tyo-
tehtdviin liittyen, asiakkaiden, potilaiden, ym. taholta (kuvio 5.6). Noin
joka kuudetta uhkailtua naista oli uhkailtu omassa asunnossaan ja melkein
yhtd useaa baarissa, ravintolassa tai tanssipaikassa. Fyysisen vékivallan
kohteeksi naiset olivat joutuneet edelld mainittujen paikkojen lisdksi yhtd
usein kadulla ja muilla julkisilla paikoilla. Seksuaalisesti uhkaava kéyttdy-
tyminen, seksuaaliseen kanssakdymiseen pakottaminen tai hyviksikadytto
oli useimmin tapahtunut uhrin omassa asunnossa tai jossain muussa asun-
nossa.
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Kuvio 5.6 Vikivallanteon tapahtumapaikka vikivallan muodon mukaan. Vakavin pa-
risuhteen ulkopuolinen vikivalta vuosina 2001-2005 (%) (uhkailu n=68,
fyysinen vikivalta n=164, seksuaalinen vikivalta n=130)
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Yhteenvetona voimme todeta, ettd seksuaalisesta vikivallasta oli

— 49 % tapahtunut omassa tai muussa asunnossa, asunnon pihalla tai
portaassa — tekijand perheenjisen, miesystdvi tai muu tuttu mies (ei
tyOtoveri tai opettaja ym.)

— 10 % koulussa, tyopaikalla — tekijand asiakas, potilas, tyStoveri, esi-
mies tai opettaja

— 24 % baarissa, ravintolassa, tanssipaikalla, ulkona kadulla tai muulla
julkisella paikalla — tekijdné tuntematon mies

ja uhkailusta ja muusta fyysisestd vdikivallasta oli

— 31 % tapahtunut omassa tai muussa asunnossa, asunnon pihalla tai
portaassa — tekijédnd perheenjésen, miesystavé tai muu tuttu mies

— 22 % tyopaikalla, koulussa — tekijana yleensd asiakas tai potilas, har-
vemmin tydtoveri, esimies tai opettaja

— 27 % baarissa, ravintolassa, tanssipaikalla, ulkona kadulla tai muulla
julkisella paikalla — tekijdnd tuntematon mies

Naisten kokemassa parisuhteen ulkopuolisessa vikivallassa erottuu siten
kolme paityyppid: satunnainen vékivalta (tekijd tuntematon), tyossad koettu
vikivalta (asiakkaiden ja potilaiden taholta) ja kolmanneksi — siitd valta-
osan muodostava — perheenjdsenen, miesystidvian tai muun tutun miehen
(1aheissuhde)viékivalta. Tyopaikkavikivallan osuus on kasvanut.

4  Vakivallasta aiheutuneet fyysiset ja
psyykkiset seuraukset

Parisuhteen ulkopuolisen seksuaalisen tai fyysisen vékivallan tai uhkailun
kohteeksi joutuneista naisista yli puolet kertoi selvinneensa tilanteesta il-
man fyysistdi vammaa. Joka kolmas oli saanut vikivallasta mustelmia tai
ruhjeita, mutta niiden ohella saattoi esiintyd vakavampiakin vammoja. Jon-
kin asteisen fyysisen vamman saaneiden osuus sekd vammojen jakauma on
hyvin samantapainen, otettiinpa tarkastelun kohteeksi vakavin uhriksi jou-
tuminen koko elinajalta tai vakavin tapaus viimeisten viiden vuoden ajalta
(kuvio 5.7).
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Kuvio 5.7 Vikivallasta seuranneet fyysiset vammat. Vakavin parisuhteen ulkopuolinen
vékivalta koko elinaikana ja vuosina 2001-2005 (%) (n=1 511 ja n=372)

Parisuhteen ulkopuolista vékivaltaa kokeneista naisista 8 prosenttia oli
vammojen vuoksi hakeutunut hoitoon (kuvio 5.8). Niistd naisista jotka oli-
vat saaneet vammoja, hoitoon hakeutui joka viides (20 %). Kyselyssa il-
meni muutama sairaalahoitoakin vaatinut vékivaltatapaus. Vikivallanteon
lievyys esitettiin yleisimmin syyksi sille, ettei hoitoa tarvittu. Toisaalta
runsas 5 prosenttia vikivallan kohteeksi joutuneista katsoi, ettdi vammojen
ladkinnéllinen hoito olisi ollut tarpeen. On mahdollista, ettd vékivallan uh-
riksi joutuminen erdissd tapauksissa koetaan niin araksi asiaksi, ettei hoi-
toonkaan haluta. Tdhdn suuntaan viittaavat my0s vastaukset kysymykseen,
joka koski vékivallan pitkdaikaisempia vaikutuksia sitd kokeneiden ela-
miin (kuvio 5.9). Yli kolmannes naisista kertoi tunteneensa hépedd ja
kolmannes syyllisyyttd tapauksen vuoksi.
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En hakeutunut
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terveydenhoitajalla,
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En, mutta olisi
pitanyt

Jouduin sairaalaan

Kuvio 5.8 Hoitoon hakeutuminen vikivallan jdlkeen. Vakavin parisuhteen ulkopuoli-
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Naisten vastauksista kdy ilmi, ettd vékivallan kohteeksi joutuminen on
traumaattinen kokemus, jolla on usein ja useita kielteisid psyykkisid ja so-
siaalisia vaikutuksia (kuvio 5.9). Vain alle kymmenesosa naisuhreista ker-
toi, ettei teolla ollut mitddn téllaista vaikutusta. Yleisimpid olivat vihan
tunteet ja pelkotilat. Kolme neljéstd naisesta kertoi tunteneensa vihaa vii-
den viime vuoden aikana kokemastaan parisuhteen ulkopuolisesta vikival-
lasta. Pelkotiloja oli jalkeenpdin yli puolella. Erilaisten vaikutusten esiinty-
vyys on yhteydessd vékivallan muotoon (kuvio 5.10). Seksuaalisen viki-
vallan uhrit mainitsivat kaikkia lueteltuja vaikutuksia, paitsi pelkotiloja
esiintyneen useammin kuin uhkailua tai muuta fyysistd vékivaltaa koke-
neet. Suurin ero on syyllisyyden ja hépedn tunteissa, jotka olivat kaksi ker-
taa yleisempid seksuaalisen vikivallan kuin muun vékivallan jilkeen. Sek-
suaalisesta vikivallasta seurasi myos vaikeuksia miessuhteissa useammin
kuin vikivallasta, jolla ei ollut seksuaalista tarkoitusperaa.

N ——
Hipe *63
Pekotiofa —%62

Syyllisyytta

Vaikeuksia miessuhteissa

ltsetunnon heikkenemista

Masennusta

0 20 40 60 80 %

‘D Uhkailu ja fyysinen vakivalta B Seksuaalinen véakivalta ‘

Kuvio 5.10 Yleisimmaét vékivallanteon vaikutukset vikivallan muodon mukaan. Vaka-
vin parisuhteen ulkopuolinen vékivalta koko elinaikana (% kysymyksen eri
osioihin vastanneista)
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5 Yleiset taustaominaisuudet ja vakivallan
kohteeksi joutuminen

Monet uhrihaastattelututkimukset ovat vahvistaneet, ettd vikivallan koh-
teeksi joutuminen ei ole sattumanvaraista. Jo eréét yleiset taustaominaisuu-
det selittdvat voimakkaasti niin naisten kuin miestenkin vékivaltakokemus-
ten yleisyydessd ilmenevii eroja.

lkaryhma Sivillisaaty
18-24 Asuu erossa 10
tai eronnut
25-34
Avoliitto 8
35-44
Naimaton 15
45-54
Avioliitto 3
55-64
65-74 Leski 4
% 0 5 10 15 20 % 0 5 10 15 20
Koulutus Alkoholin humalakaytto
Vahintaan 18
Korkeakoulu 7 kerran vikossa
1-2 kertaa 15
Ylioppilas 12 kuukaudessa
Kerran parissa 11
kuukaudessa
Opistotutkinto
Joitakin kertoja
6
vuodessa
Ammattitutkinto Ei lainkaan 3
viime vuonna
Peruskoulu tai
vahemméan E koskaan 3
% 0 5 10 15 20 % 0 5 10 15 20

Kuvio 5.11 Viimeksi kuluneen vuoden aikana parisuhteen ulkopuolisen vékivallan koh-
teeksi joutuneet naiset (uhkailu, fyysinen tai seksuaalinen vékivalta) ién, si-
viilisdddyn, koulutuksen ja alkoholin humalakéiytén useuden mukaan (%)

Vikivallan kohteeksi joutuminen liittyy vahvasti ikddn. Sen todennékoi-
syys on suurin 18—-24-vuotiailla ja laskee tasaisesti idn myo6td. Ikaryhmien
prevalenssit alenevat parisuhteen ulkopuolisen vékivallan kokemisessa ai-
van samoin kuin parisuhdevékivallassa (ks. kuvio 4.3). Koulutustason yh-
teydestd ikddn johtunee osaksi se, ettd ylioppilastasoisen koulutuksen saa-
neet naiset kertoivat kokeneensa parisuhteen ulkopuolista vikivaltaa muita
yleisemmin. Niin ikddn iké selittdd naimattomien muita siviilisddtyja kor-
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keamman prevalenssin. Eldmaéntilanne ja sosiaaliset suhteet sen sijaan selit-
tdnevit sitd, ettd eronneiden tai erossa asuvien naisten riski kokea parisuh-
teen ulkopuolista vikivaltaa on kolminkertainen verrattuna avioliitossa
elaviin naisiin.

Eldméntapaan liittyva osoitin on myds alkoholin kdyton useus. Vikival-
lan kohteeksi joutuminen oli yleisintd niiden naisten keskuudessa, jotka
juovat humalahakuisesti vidhintdén kerran viikossa. Uhriksi joutuminen
vihenee tasaisesti alkoholin humalakiyton vdhentyessd, samaan tapaan
kuin parisuhdevikivallan kohdalla. On kuitenkin otettava huomioon, ettd
alkoholin kiyttotapa, kuten humalahakuisuus vaihtelee eri ikéisilld ja ela-
minvaiheen mukaan. Téllaiset seikat tulee vakioida, jos halutaan arvioida
alkoholin kayttotiheyden merkitystd tarkemmin.

6 Vakivalta ja alkoholi

Vikivallasta puhuttaessa on vaikea sivuttaa alkoholia. Poliisin tietoon tul-
leesta vikivallasta merkittdva osa on alkoholisidonnaista niin, ettd vakival-
lantekija tai seka tekijd ettd uhri ovat teon tapahtuessa alkoholin vaikutuk-
sen alaisia. Myos tdhédn kyselyyn osallistuneilta naisilta tiedusteltiin, oliko
tekijd vakavimmassa vikivallanteossa alkoholin, huumeiden tai muiden
pdihteiden alainen sekd oliko vastaaja itse tuolloin péihtynyt. Seuraavassa
esitettidvit tulokset koskevat vakavinta viimeksi kuluneiden viiden vuoden
(2001-2005) aikaista, parisuhteen ulkopuolista vékivallantekoa.



08 Reino Sirén
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Kuvio 5.12 Tekijin ja uhrin pdihtymys vakavimmassa vuosina 2001-2005 tapahtunees-
sa parisuhteen ulkopuolisessa vikivallanteossa, vikivallan muodon mukaan
(%) (uhkailu n=73, fyysinen vikivalta n=162, seksuaalinen vikivalta n=129)

Alkoholi on usein ldsnd myos naisiin kohdistuneessa parisuhteen ulkopuo-
lisessa vékivallassa (kuvio 5.12). Uhkailijoista ja fyysistd vikivaltaa kayt-
tdneistd miehistd ainakin puolet oli tapahtumahetkelld humaltuneita tai
muun huumaavan aineen vaikutuksen alaisia. Tdmé on samaa luokkaa kuin
yleisessd uhrikyselyssd 2003 saatu, kaikkia vakivaltatilanteita koskeva tu-
los (Sirén 2005). My0s uhriksi joutuneista naisista useampi kuin joka vii-
des kertoi olleensa tapahtuman aikaan péihtynyt. Seksuaalisessa vikival-
lassa alkoholin osuus on vield korostuneempi. Kaiken kaikkiaan vékivallan
alkoholisidonnaisuus néyttdd naisuhritutkimuksessa vahvemmalta kuin
yleisissa uhritutkimuksissa.
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7 Sukupuolinen hairinta

Samaan tapaan kuin Usko, toivo, hakkaus -tutkimuksessa vuonna 1997,
myoOs tdssd kyselyssd selvitettiin naisten kokemuksia sukupuolisesta hii-
rinndstd ja ahdistelusta. Sellaiseksi maériteltiin miehen seksuaalinen kayt-
tdytyminen, joka on ei-toivottua, yksipuolista ja saattaa sisdltdd painostus-
ta. Tekijaksi méadriteltiin tuntematon tai tuttu mies, ei kuitenkaan nykyinen
avo- tai aviopuoliso. Vastaajille esitettiin kahdeksan seksuaalisen hédirinnin
tai ahdistelun muotoa:

A. Soittanut sinulle sdddyttomid puhelinsoittoja.

B. Paljastanut itsensd epésiveellisesti sinulle.

C. Esittanyt asiattomia vartaloosi tai seksuaalisuuteesi kohdistuneita
huomautuksia.

D. Esittdnyt sinulle kaksimielisid vitsejd tai puhunut hérskeji tavalla,
jonka olet kokenut loukkaavaksi.

E. Ehdottanut seksii epdasiallisessa yhteydessa.

F. Lahennellyt, koskettanut tai yrittdnyt suudella sinua tahtomattasi.

G. Seurannut sinua niin, ettd olet peldnnyt.

H. Antanut ymmirtda, ettd tyollesi tai opinnoillesi on haitaksi, ellet

suostu seksuaaliseen kanssakdymiseen hdnen kanssaan.

Viimeksi kuluneen vuoden aikana naisista 22 prosenttia oli kokenut aina-
kin kerran jotain mainituista ahdistelun muodoista. Vuoden 1997 tutkimuk-
sessa osuus oli 20 prosenttia. Kysymykset esitettiin kumpanakin vuonna
samassa muodossa, joten tuloksia voidaan verrata. Yleisimmat héirinnin
muodot olivat 2005 loukkaavat kaksimieliset vitsit tai hédrski puhe (12 %).
Toiseksi yleisintd oli ollut kuulla asiattomia vartaloon tai seksuaalisuuteen
liittyvid huomautuksia (10 %). Ndméa kaksi hairinndn muotoa olivat ylei-
sempid vuonna 2005 kuin vuonna 1997. Muutoksessa voi olla kyse siiti,
ettd naiset kokevat timin kaltaiset miesten seksuaalisvaritteiset puheet ai-
kaisempaa useammin loukkaaviksi. Muut sukupuolisen ahdistelun muodot
kuten ldhentely, koskettelu tai seksin epdasiallinen ehdottaminen olivat
yhté yleisid kuin yhdeksan vuotta sitten (kuvio 5.13).
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Kuvio 5.13 Miehen sukupuolisen hédirinnén ja ahdistelun kohteeksi viimeksi kuluneen
vuoden aikana joutuneet naiset vuosina 1997 ja 2005 (%)

Samoin kuin fyysinen tai seksuaalinen vékivalta, my0s sukupuolisen héi-
rinnédn ja ahdistelun kohteeksi joutuminen riippuu idstd, koulutuksesta ja
siviilisdddystd (kuvio 5.14). Joka toinen 18—24-vuotias nainen kertoi tul-
leensa seksuaalisesti ahdistelluksi vuoden aikana. Sukupuolinen ahdistelu
ja hiirintd vihenee tasaisesti idn myotd. Korkeammin koulutetut naiset ovat
useammin kohdanneet sukupuolista hiirintdd kuin matalamman koulutuk-
sen saaneet. Osaksi tdmé johtuu koulutusryhmien erilaisesta ikédrakenteesta,
mutta on myods mahdollista, ettd korkeammin koulutetut tunnistavat her-
kemmin téllaiset tilanteet ja heilld on enemmin vuorovaikutustapahtumia,
joissa sukupuolista ahdistelua voi esiintyd (Heiskanen & Piispa 1998).
Naimattomilla on selkeésti suurempi riski kokea seksuaalista hiirintdd kuin
muilla, mikd selittyy myoOs osaksi ikdrakenteesta. Naimattomien jédlkeen
suurin riski on erossa asuvilla tai eronneilla. Avioliitossa eliminen ndyttda
suojaavan muiden miesten sukupuoliselta ahdistelulta.
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Kuvio 5.14 Miehen sukupuolisen hédirinnén ja ahdistelun kohteeksi viimeksi kuluneen
vuoden aikana joutuneet naiset ikdryhmén, siviilisdddyn ja koulutustason
mukaan (%)

Vastaajilta tiedusteltiin my0s, mitd heille 15 vuotta tiytettyddn tapahtunutta
seksuaalista hdirintd- tai ahdistelutapausta he pitivdat vakavimpana. Ahdis-
telun muodoista erottui tdlloin selvésti vakavimpana ldhentely, koskettami-
nen tai miehen yritys suudella naista timén tahdon vastaisesti (39 %). Toi-
seksi vakavimpana pidettiin miehen pelottavalta tuntunutta seurailua
(18 %). Kuten edelld todettiin, ndiden hdirinndn muotojen prevalensseissa
ei ole tapahtunut muutosta 1997 ja 2005 valilla.

Vakavimman seksuaalisen héirinnén ja ahdistelun tekija oli useimmiten
tuntematon mies. Joka neljds nainen oli joskus 15 vuotta tiytettyddn koke-
nut sukupuolista ahdistelua tuntemattoman taholta. Joka kolmastoista nai-
nen oli jossain eldménsd vaiheessa joutunut naapurin tai tutun miehen sek-
suaalisen ahdistelun kohteeksi (kuvio 5.15). Tulokset ovat hyvin samanta-
paisia kuin vuoden 1997 naisuhritutkimuksessa.



102  Reino Sirén

Tuntematon

Tuttu tai naapuri

Tyotoveri

Entinen puoliso tai miesystava
Asiakas tai potilas

Esimies tai opettaja

Y stava tai opiskelutoveri

Muu sukulainen

Muu henkild

Muu tyétehtdvassaan ollut henkild

Perheenjasen

Vuokraisanta [0

0 5 10 15 20 25 30 %
Kuvio 5.15 Vakavin naisen 15 vuotta taytettyddn kokema sukupuolinen héirinta tai ah-
distelu tekijén ja uhrin suhteen mukaan (% kaikista naisista)
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